
Donnerstag - Sonntag, 15.-18.08.2024

Eine Auszeit für Körper und Geist

Spirituelles Wandern
in Bezau/ Vorarlberg

Veranstaltungsort: Seminar- und Gästehaus 
„Im Kloster Bezau“ Platz 38; A-6870 Bezau



Spirituelles Wandern
Seelenkraftorte für sich entdecken

Eine Auszeit für Körper und Geist bietet dieses Wochenen-
de in Bezau an. Wir beginnen am Donnerstag mit einem 
gemeinsamen Auftakt und einem leckeren Menü aus vier 
Gängen. Den Tag schließen wir mit einem Abendspazier-
gang zur Kneippanlage und dem Blumenlabyrinth ab. 
Nach dem Frühstücksbuffet am Freitag wandern wir zur 
Arche, eine Kirche auf Stelzen, mit Impuls in den Tag und 
anschl. Wanderung. Am Samstag ist Bergwandern ange-
sagt, von 650 auf 1.208 m, zur Mittelstation Sonderdach. 
Ziel ist die Niedere. Spirituelle Impulse auf dem Weg laden 
zum Kraftschöpfen ein. Auf der „Niedere“ werden wir von 
einer überwältigenden Aussicht und einer vielfältigen 
Pflanzenvielfalt belohnt. Über den Panoramaweg kommen 
wir zum Höhepunkt, die Kapelle St. Theodul, ein echter 
Seelenkraftort. 

Unter dem Motto“ Kirchen, Kapellen und Känzele“ wan-
dern wir am Sonntag spirituelle Orte ab.
Eigene Anreise nach Bezau.
Wichtig: gute Kondition, Bergschuhe und Trinkflasche 
mitbringen! 

Kosten inkl. Halbpension und Bergbahnen: 
Einzelzimmer 350 € (KDFB-Mitglieder 310 €) 
Doppelzimmer pro P. 300 € (KDFB-Mitglieder 260 €)

Veranstalter: Katholischer Deutscher Frauenbund
Diözesanverband Rottenburg-Stuttgart
Jahnstr. 30, 70597 Stuttgart, Telefon: 0711/ 9791 4720
frauenbund@blh.drs.de

Leitung: Barbara Kunz, KDFB

Anmeldung: bis zum 03.07.2024 über das Kontaktformular 
beim Angebot auf www.kdfb-drs.de/veranstaltungen/


