
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
Frauenfest 

 

Samstag, den 27. Juni 2026 
9.30 Uhr – 17.00 Uhr 

Bildungsforum Untermarchtal 
 

wunderbar – wandelbar 
Frauen gestalten Zukunft 

 
 
 
 
 
 
 
 

Herzliche Einladung! 
  

 
 
 
Themenangebote am Nachmittag (Workshops) 
 

 Titel  
Referent*in 

1 Warum Verbandsarbeit im KDFB wichtig ist für unsere  
Demokratie 
Dr. Ulrike Gerdiken, Vizepräsidentin KDFB Bundesverband 

2 Zwischen Himmel und Erde – Qigong  entdecken 
Birgit Kugler, Zweigverein Rottenburg-Wendelsheim 

3 Selbstverteidigung für Frauen: Stärke zeigen –  
Sicherheit gewinnen  
Birgit Neubert, Kampfsportlerin, Trainerin und Autorin 

4 JUGUM – Mit dem Leib beten 
Claudia Schmidt, Geistliche Beirätin KDFB Rottenburg-Stuttgart 

5 Konzert: Klassik meets Tango, Jazz, Latin & Klezmer 
Duo Contradanza (Ruth Sabadino, Saxophone und  
Claudia Großekathöfer, Klavier/Orgel) 

6 Achtsamer Spaziergang 
Brigitte Baur, Vorstandsmitglied LV, ZV Rottenburg-Seebronn 

7 Heilsames Singen  
Susanne Dünnebier, Sängerin und Musiklehrerin 

8 Friedensräume – biblische Spuren für Frauen auf dem Weg des 
Friedens  
Barbara Janz-Spaeth, Theologin 

9 Künstliche Intelligenz: Fluch oder Segen? 
Chancen von KI nutzen – Risiken verstehen 
Dr. Oliver Schütz, Leiter der keb  
Katholische Erwachsenenbildung Ulm-Alb-Donau 

 



 
 
Liebe Frauen, 
 
sehr herzlich laden wir Sie zum Frauenfest des KDFB nach Unter-
marchtal ein, dieses Mal unter dem Motto 
 

"wunderbar - wandelbar 
Frauen gestalten Zukunft!" 

 
Wir feiern unsere Vielfalt, unseren Mut und die Freude in jeder Be-
gegnung. Wir freuen uns auf kreative Impulse und neue Inspiratio-
nen. Und wir fördern die Vernetzung, gehen konkrete Schritte und 
gestalten so aktiv Zukunft mit. 
 
Erleben Sie ein facettenreiches Programm mit feministischem Ka-
barett, vielseitigen Workshops und guter Musik. Bevor wir am 
Abend wieder auseinander gehen, feiern wir noch einen stärkenden 
Frauen-Gottesdienst miteinander. 
 
 
Wir freuen uns auf Sie!  
  

Dorothee Golm                       und  
Diözesanvorsitzende 

Liz Deutz 
Stv. Diözesanvorsitzende 
 

Anmeldung und Organisation 
Die Tagungspauschale beträgt 35 Euro für KDFB-Mitglieder und 45 Euro für Gäste (in-
klusive Workshop, Imbiss, Mittagessen, Kaffee und Kuchen). Wer sich beim Frauenfest ent-
scheidet, Mitglied zu werden, bekommt die Mehrkosten erstattet. 
Der KDFB Diözesanverband Rottenburg-Stuttgart trägt den größten Teil der Gesamtkosten. 
Gerne können Sie uns unterstützen - wir freuen uns über Ihre Spenden. Die Zweigvereine bit-
ten wir, die Teilnahme ihrer Mitglieder am Frauenfest zu bezuschussen. 
 
Schriftliche Anmeldung bitte bis spätestens 15.06.2026 an: 
KDFB, Jahnstr. 30, 70597 Stuttgart 
E-Mail: frauenbund@blh.drs.de oder über www.kdfb-drs.de 
 
Die Gebühr wird mit der Anmeldung fällig. Wir bitten um Überweisung auf unser Konto bei 
der BW Bank Stuttgart, IBAN: DE79 6005 0101 0002 0526 09, BIC SOLADEST600. Damit ist 
Ihre Anmeldung verbindlich. Bitte beachten Sie bei Stornierung unsere Allgemeinen Ge-
schäftsbedingungen. 

 

 
Programm   
 

„wunderbar – wandelbar 
Frauen gestalten Zukunft“ 

 
 

  9.30 Uhr Anmeldung, Imbiss und Getränke  
Einstimmung mit Bewegung 

10.00 Uhr 
 
 

 
 
10.30 Uhr 

Begrüßung in der Kirche 
Dorothee Golm, Diözesanvorsitzende und  
Dr. Birgit Mayer, Geschäftsführerin des  
KDFB Rottenburg-Stuttgart 

 
„wunderbar – wandelbar“  
Feministisches Kabarett mit Christiane 
Maschajechi  

11.30 Uhr Informationen zum weiteren Tagesablauf  
 

12.00 Uhr Mittagessen und Zeit für Begegnung  
Gespräche, verschiedene Info-Stände  

13.30 Uhr Aufbruch in die Workshops  
(Treffen vor dem Eingang des Bildungshauses) 

14.00 Uhr Workshops (Themen siehe Rückseite) 

15.00 Uhr Pause bei Kaffee und Kuchen 

15.45 Uhr Fortsetzung des Programms in der Kirche 

16.15 Uhr Abschlussandacht in der Kirche  

17.00 Uhr Ende und Heimfahrt 
 


